
CÓMO USAR UNA MASCARILLA

Debe CUBRIR SU 
NARIZ, BOCA Y 

BARBILLA. 

APRETAR LA PARTE 
SUPERIOR DE LA 

MASCARILLA para que 
presione suavemente  

sobre su nariz. 

Quítese la mascarilla 
TOCANDO 

ÚNICAMENTE LAS 
CINTAS ALREDEDOR 

DE LAS OREJAS.
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