
Mientras se prepara para cambiar a un médico para adultos, es muy importante que conozca sus 
antecedentes médicos y enfermedades. Asegúrese de conocerlos e informárselos a su médico para adultos. 

Sus problemas de salud:

Enumere los medicamentos que toma:

 

Si alguna vez ha pasado la noche en el hospital.

Si se ha sometido a alguna cirugía y cuándo:

 

Lista de vacunas que ha recibido:

 

Cualquier alergia que tenga:

Puede hablar con su médico actual para obtener esta información o consultar sus antecedentes médicos en 
el portal del paciente. Mantenga la información en un lugar que sea fácil de encontrar.

Antecedentes médicos y  
problemas de salud:

Ser capaz de describir mi diagnóstico médico y mis 
antecedentes.

Y/N

Y/N

Aquí es donde guardaré mi información:
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