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Explicar cémo podrian afectar
mi problema médico.

Alcohol, drogas y tabaco:

El consumo de drogas, alcohol o productos derivados del tabaco puede:
» Causarle dafio.
* Empeorar su problema médico.

* Cambiar la manera en que reacciona o toma decisiones que conducen a accidentes automovilisticos o
de otro tipo.

* Tener relaciones sexuales sin proteccién que pueden provocar una infeccién o un embarazo
no planeado.

* Cambios en el azucar en sangre (si toma medicamentos para la diabetes).
* Problemas respiratorios y dafio en los pulmones si vapea.
* Mal aliento y problemas dentales y bucales.

Hable con su proveedor acerca de como las drogas y el alcohol pueden afectar sus afecciones médicas. Solo
tome los medicamentos que le hayan sido recetados. Asegurese de que su proveedor conozca

todos los medicamentos de venta libre que usted toma. Incluso los medicamentos de venta libre pueden
causar problemas.
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