
A medida que avance en edad, será necesario hacer la transición de sus médicos pediátricos. Tendrá que 
encontrar nuevos médicos que atienden a personas adultas. Necesitará un médico de atención primaria, 
médicos especialistas y proveedores de salud mental. 

	· Pídales sugerencias a sus médicos pediátricos. 

	· También puede preguntar a amigos y familiares. 

	· Puede hacer una búsqueda en el Internet para encontrar médicos para adultos. 

	· Children’s Mercy también tiene listas de médicos para adultos en nuestro sitio web. 

	· No olvide consultar con su seguro para ver si este cubrirá a su nuevo médico.

Recuerde, es posible que necesite consultar a más de un médico antes de encontrar 
el que sea mejor para usted. Escanee el código QR para obtener más información.

Trabaje con su equipo para encontrar y contactar a 
un nuevo proveedor para adultos.

Proveedor para adultos 
(complejidad médica):

Preguntas para proveedores adultos de adultos jóvenes con complejidad médica:
1.	 ¿Tiene experiencia con mi diagnóstico médico para adultos jóvenes o tiene una red de especialistas  

a la que me pueda derivar?

2.	 ¿Tiene experiencia trabajando con adultos jóvenes con necesidades de atención médica especiales e IDD? 

3.	 ¿Su clínica está preparada para albergar equipos médicos? 

4.	 ¿Su clínica dispone de una báscula para sillas de ruedas? 

5.	 ¿Acepta Medicaid? ¿Aceptan mi seguro de salud? 

6.	 ¿A qué sistema hospitalario remiten ustedes? 

7.	 ¿Puede derivar a Coordinación de la Atención o Trabajo Social para obtener el apoyo necesario? 

8.	¿Puedo comunicarme con un proveedor fuera del horario de atención para una consulta en caso  
de emergencia? 

9.	 ¿Puedo llamar o enviar un correo electrónico para situaciones que no sean de emergencia? 

10.	 ¿Hay citas disponibles para el mismo día si es necesario? 

11.	 Si no está disponible, ¿a quién debo esperar ver en su lugar? 

12.	 ¿Le presenta algún inconveniente gestionar la alimentación por sonda? 

13.	 ¿Tiene acceso a un dietista para consultas si es necesario?

Programa de Transición
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