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Qué es

BUZZY?

Buzzy es una pequena herramienta
portatil que se ve como un abejorro.
Cuando la enciende, Buzzy vibra, lo que
distrae el cerebro del paciente del dolor.

El paciente, un familiar o miembro del personal puede
sostener a Buzzy en su lugar o puede poner a Buzzy
debaijo de un torniquete.

Vias intravenosas (intravenous, IV) o extracciones de sangre

Ponga a Buzzy 2-3 cm sobre el lugar donde se hard la puncién.
Mantenga a Buzzy en este punto antes y durante la puncién. El extremo
inferior de Buzzy debe estar mas cerca del lugar de la puncién (*Figura 1).

Inyecciones
Ponga a Buzzy en el lugar de la puncién por 30-60 segundos
y luego muévalo sobre el area de la puncion durante la puncion.

*Figura 1

Punciones digitales
Ponga a Buzzy en la palma de la mano con el extremo inferior de
Buzzy mas cerca del dedo en el que se hara la puncién (*Figura 2).

Dolor o lesion
Ponga a Buzzy donde le duele.

*Figura 2



Buzzy esta disponible para pedidos en varias
companias. Un Buzzy generalmente cuesta
$45-%100.
Lugares en los que puede comprar un Buzzy:
CVS (cvs.com)
Amazon (amazon.com)
Buzzy Needle Pain Relief (buzzy4shots.com)

Pain Care Labs (paincarelabs.com)

Si no puede obtener un Buzzy en uno de estos
recursos, podemos enfregarle un Buzzy mediante
donaciones hechas a Children’s Mercy.

Escanee el codigo QR de abajo para completar una
breve encuesta y saber si califica para un Buzzy:

O vaya a la direccion web:
cmhredcap.cmh.edu/surveys/ y escriba este codigo: ENTWFEFST
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