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colorrectal mejorada después | EN CIRUGIA COLORRECTAL

ANTES DE
LA CIRUGIA

de la cirugia

Educacion.
Manejo médico de la afeccion colorrectal de su hijo.

Cita preoperatoria de cirugia.

CLIiNICA
COLORRECTAL

DIA DE LA
CIRUGIA

No ingerir alimentos solidos seis horas antes de la cirugia.
Tomar una bebida rica en carbohidratos dos horas antes
de la cirugia.

Medicamentos preoperatorios para la ansiedad.

ERE
AREA
PREOPERATORIA

DURANTE LA
CIRUGIA

Reducir las transfusiones de sangre.

Brindar multiples enfoques para tratar el dolor y reducir
la necesidad de usar opioides.

Prevenir las nauseas después de la cirugia.

Prevenir el delirio después de la cirugia.

Controlar la hipotermia o hipertermia.

M-

SALA DE
OPERACIONES

DESPUES DE
LA CIRUGIA

Retiro anticipado de los catéteres, vias y tubos.

Transicion de medicamentos intravenosos a medicamentos
orales lo mas pronto posible.

Combinaciéon de medicamentos para tratar el dolor.
Prevencion de las nauseas.

Levantarse de la cama lo mas pronto posible después

de la cirugia.

Retomar una dieta normal.

Actualizaciones y comunicaciones continuas del enfermero
especializado en colon y recto, incluidas las rondas diarias
con el equipo.

UNIDAD
HOSPITALARIA

SEGUIMIENTO

Monitoreo de la recuperacion.
Encuesta de satisfaccion.

EN CASA

Elaborado por los Departamentos de Anestesiologia y de Practica Basada en Evidencias.
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