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Fentanyl ya Ndani ya mapua 

 

Fentanyl ya ndani ya mapua ni dawa inayofanya kazi kwa haraka na ufanisi ya kudhibiti 

maumivu. Inatolewa kwa kunyunyizia dawa ndani ya pua lako. Ni chaguo bora wakati hatuna 

dawa ya sindano ya mshipa. 

 

Tunajua umuhimu wa mpango wa kudhibiti maumivu wa kila mtu. Tunapanga kubadilisha uwe 

unatumia dawa ya kudhibiti maumivu ya sindano (kitulizaji) inayokufaa zaidi wakati utapata 

dawa ya sindano. Hatua muhimu katika kudhibiti tatizo la maumivu ni kutibu maumivu mapema. 

Dawa hii inakusaidia kuanza mapema kutibu maumivu yako ili yasikithiri sana. Hii imedhihirisha 

kupunguza hitaji la kulazwa hospitalini.  

 

Fentanyl ya ndani ya mapua ni dawa ya kawaida sana tunayotumia kutibu aina zote za 

maumivu, kama vile, mifupa iliyovunjika, kuchomeka na majeraha mengine. Inapendekezwa 

kama dawa ya kawaida nchini kwa utulizaji wa haraka wa maumivu ya ugonjwa ya selimundu. 

 

Ni dawa inayofanya kazi kwa haraka na ni rahisi kutumia. Tunaweza kupendekeza dozi 

kulingana na mahitaji ya kila mtu. Inafanya kazi ndani ya dakika chache. Umri na uzani wa 

mtoto wako hutumiwa kubaini dozi salama na ya ufanisi. 

 

Kama ilivyo na dawa zingine za kutuliza maumivu, fentanyl inaweza kusababisha athari ambazo 

kwa kawaida huwa za muda mfupi na huisha. Hizi ni pamoja na: 

• kusinzia  

• kizunguzungu 

• kichefuchefu 

Fentanyl ya kunyunyizia ndani ya mapua haina chungu. Nusu ya dozi huwekwa kwenye pua 

moja na dozi hio nyingine kwenye pua la pili Unachohitaji kufanya ni kubaki tuli na upumue 

kama kawaida. 

 

Lengo letu ni kutoa huduma bora iwezekanavyo ili kukusaidia kudhibiti maumivu yako mapema. 
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