
CHS. Sensación de malestar por el cannabis 
CHS, por su sigla en inglés, significa Síndrome de hiperemesis 
cannabinoide. 
Es causado por el consumo de cannabis. 

El CHS provoca: 
• Náuseas fuertes.
• Dolor intenso de estómago.
• Vómitos durante días. 
Consumir más cannabis empeora el CHS. 
Los medicamentos habituales para las náuseas no suelen funcionar.
Tomar duchas calientes puede servir de ayuda por un corto tiempo. 

La única cura 
Dejar de consumir cannabis es la única cura para el CHS. 
La mayoría de las personas se sienten mejor en unas dos semanas. 
Sin embargo, el CHS reaparece si se vuelve a consumir cannabis. 



Obtenga ayuda médica si: 
• No puede retener líquidos.
• No ha orinado en 12 horas. 
• Se siente muy débil o mareado.

Vaya a la sala de emergencias (ER) si sucede lo siguiente: 
• Vomita líquido de color verde o marrón rojizo. 
• Tiene dolor en el pecho.
• Tiene latidos cardíacos rápidos o irregulares.

¿Necesita ayuda para dejar de fumar? No está solo. 
• First Call 

MO (816) 361-5900 
KS (913) 233-0747 

• FindTreatment.gov
• Llame al 988, la Línea de ayuda para suicidio y crisis.


