
Ahora se encuentra en un lugar que nunca imaginó y con un
diagnóstico de su hijo por nacer. Le escribimos porque hemos

estado en esa situación. Somos un grupo de padres que
también hemos sido pacientes en el Centro de Salud Fetal y

hemos dado la bienvenida a bebés que presentaban muchos
diagnósticos con diversos resultados. Escribimos

esta carta para brindarle recursos y apoyo durante este
momento difícil. Somos conscientes de que, en las próximas 

semanas, se encontrará inmerso en un mundo médico que le resultará
desconocido. Este mundo incluirá citas adicionales, un lenguaje nuevo y siglas

que aprender, y realidades que enfrentar.

Primero, es importante saber que tendrá un enfoque en equipo para su atención y la de su hijo/hijos.
Su equipo incluirá: un coordinador de enfermería que será la persona de contacto para programar sus
citas, el equipo de médicos de Medicina Materno Fetal y los especialistas específicos para el
diagnóstico de su bebé que aún no nace (neumología, cardiología, etc.). A medida que se acerque el
parto, nuevos miembros se irán integrando a su equipo y es posible que incluya especialistas en:
Genética, Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN), Cuidados paliativos y Trabajo Social. 

También es posible que experimente muchas emociones. Como padres que hemos estado en esa
misma situación, esto es de esperarse. Su bienestar emocional es importante. Cuidar de usted
ayudará a asegurarse de que se encuentre en las mejores condiciones para cuidar de su hijo. Hay una
serie de recursos y centros para usted dentro de Children's Mercy que queríamos asegurarnos de que
conozca:

     • Asesoría a través del Centro de Salud Fetal
     • Asesoría financiera
     • Centro de Recursos Kreamer para Familias - Biblioteca del Centro de Salud Fetal
     • Cuidados paliativos
     • Padres mentores que ofrecen apoyo a otros padres (Parents Offering Parent Support, POPS)
     • Trabajo social
     • Servicios espirituales

En Children's Mercy, usted está en buenas manos porque cuenta con un equipo capaz y atento que no
lo dejará solo. Hemos pasado por esto antes que usted y estamos aquí para acompañarlo. Somos un
grupo activo que abogará por usted y los miembros de la familia que tiene ahora y los que tendrá más
adelante. Muchos de nosotros somos mentores del programa POPS, que es una red de padres
voluntarios capacitados que apoyan a otros padres en las dificultades que presenta la afección
médica de sus hijos. Si le interesa obtener más información sobre nosotros o que se le asigne un
mentor de POPS, su coordinador de enfermería del Centro de Salud Fetal puede comunicarse con
usted; estaremos encantados de establecer contacto con usted.

¡No está solo!
~Consejo de Asesores para Pacientes y Familias del Centro de Salud Fetal
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