
 
 

 

 

PROGRAMA PARA EL CONTROL DEL PESO EN EL HOSPITAL CHILDREN’S MERCY 

                                                      
    

 

Estimados Padres/Tutores: 

 

Su proveedor de cuidados de salud está recomendando a su hijo/adolescente para promover la 

salud en los niños y adolescentes (PHIT Kids) en la Clínica para el control de peso en el hospital 

Children’s Mercy. Nuestra clínica promueve cambios relacionados a la salud en el estilo de vida 

familiar para ayudar a su hijo/adolescente obtener un peso saludable. Su niño va a ser visto por 

un proveedor de cuidados y posiblemente por otros profesionales como dietista, trabajador 

social, terapeuta física y psicólogo. La primera evaluación puede tomar de 1 a 2 visitas y la 

continuidad de las citas de seguimiento se decidirán conjuntamente por usted y el equipo de 

tratamiento.  

Para poder programar una cita en nuestra clínica, por favor llame a nuestro programador de citas 

al 816-960-2852 dentro de las próximas 3 semanas. Si no tenemos noticias de usted, vamos a 

asumir que usted no quiere programar una cita con nosotros en este momento. 

Muchas gracias, 

 

CMH Weight Management Team 

(CMH Equipo de Control del Peso) 


